Beauteé cosmerioues

renouvellement cellulaine
et de protéger la peau des
influences nocives de envi-
ronnement ¢ des radicaux
libsres.

Q10+7 Cest Phistoire dune
enzyme découverte en 1957
par le professeur Crane of qui
fut I'objet d'un prix Nobel
en 1978, L'efficacivd anti-
rides de celte enzyme a &oé
démonirée par NIVEA qui a
crié la gamme 10+ en 1994,
Cette co-gnzsyme naturelle-
ment présente dans 'épi-
derme stimule le processus
de production d'énergle
dans les cellules ef dope les
difenses anti-oxydantes de la
peau. La co-enzyme, qui agit
en parfaite harmonie avec
volre peau, est énergisante et
aidle & lutter contre be viellis-
SEMEnt.

Le rétinol présente de bons
résultars en matiére de
prévention des rides. Cepen-
dant, cette molécule est
sensibbe & I'air et & la lumigre.
Il faut donc appliquer les
crimes & base de rétinol la
nuit. De plus. cerfaines
peaux sensibles peuvent
présenter des intolérances
au rétinol. Pour toules ces
raisons, de nombreux soins
ne contiennent pas du rétino
pur, mais du retiny] palmi-
tate, un dérivé moins effi-
cace, Méfiance,.. Deux alter-
natives au rétinol exisoen!:
les =nin: contentant de la
irétinoine (uniquement sur
ordonnance) ou de la réti-
naldéhyde {en vente libre),

+LE MU

Léss dnqints o csmraiokogss al en esthiticys lo préconisent, ks stars
armencans an Sont aih adepies! La machine MAS™ CLARISONIC

ST HAVE!

frychraie Bl prepans YOire Dead Do G MpoBcision de voin cebmi anti-

g ran SO que plus eficace, Suber b dlapes
0 5o s e, cernacpullar-vous JUste ks yeun Humoer voln

visage el 1 10 oo brossage & Moo tick.
B Appiouaz pindnmLEEMant Wing [ROOUT netiovant fur i vEaoms ou S B
i e Bz,
0 Appispes sur i boubon manthiyianmit do vorm MLAZ™
& Ssectionna la vhessa souhmsite.
B Diplone doucernent & brosse sur la peadr de volre visage, en
effechant cos Mouvaments Croulanes. L T-Timer vous indiquera

Pkt 20 secondes, puis un b S0onom wos inchounn o P i & aone

i e el Freecn pnckint encom 20 socondes, pUES BUE j0U6S

{10 secondes sur chacund).
@ Mirthosm ereyite ks biba O Drosangs & i chaucks. L'ioesaed okt Sotakirmant dtirdh o

Pt v il et s Gy clouch Cu ) levabio,

En exrdusivité ches SEPHORA — 140 €

Nombre de soins anti-ige

contiennent des huiles wips-

tales aux multiples vers,

= huile de pépins de raisin
riche en flavonoides et en
acide linoléique (oméga-6)
qui présentent des verius

anti-radicalaires ei anti-
oiydantes.

*huile d'amande douce
riche en aclide linoléigue
ot améga-3 (acide linolé-
nigue) qui préviennent le
desséchement de 1'épi-
derme.

= huile de tournesol riche
en vitamine E qui préserve
I'hydratation cutande,

N Combattre la glycation

*hulile d'argan riche en
phytostérels qui stimulent
les fonctions vitales de la
peau et luttent efficace-
ment contre les phéno-
ménes oxydatifs acoélérang
le vieillisserment cutamé.

* huile de graines de brocoli
stimule "élasticité et la
snuplesse de la pean. «
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Ergakar, S0 formuléd A base d acide rosmanngue,
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